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Prefeitura de Irati

SECRETARIA MUNICIPAL BDE EDUCASAD

CARDAPIO DE CMEIS

CRIANCAS DE 2 a 6 MESES

Rua Coronel Pires, 826 — Centro - Irati - Pr
CEP: 84.500-000 Fone: (42) 3907- 3112
Email:pedidomerendairati@hotmail.com

CARDAPIO DE CMEIS
CRIANCAS DE 6 a 8 MESES

07:30 MAMADEIRA 07:30 LEITE
HORAS 2 HORAS 2
9:00 MAMADEIRA 9:00 PAPA DE FRUTA
HORAS ) HORAS
11:00 MAMADEIRA 11:00 PAPA SALGADA
HORAS v HORAS ouU REFEIQAO ]
13:30 MAMADEIRA =T
HORAS - +- LEITE
J//,, ,‘ 13:00 HORAS v
15:30 MAMADEIRA
- 15:00
HORAS J’/// | 1500
(ap6s o soninho)
17:30 MAMADEIRA
HORAS 2 ENTRE 16:00
“a E 16:30 HORAS )

Nesse periodo NAO SE DEVE oferecer agua,

chés ou quaisquer outros alimentos.
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Nutricionista CRN8 -10788

Ofereca agua ao longo do dia.

(ap6s o soninho)

07:30 LEITE
HORAS 2
9:00
HORAS
ENTRE 10:30 REF_E_IS;AO
E 11:00 HORAS i %
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+/- LEITE
13:00 HORAS 2
15:00
HORAS

ENTRE 16:00
E 16:30 HORAS




