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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAG®

Rua Coronel Pires, 826 — Centro - Irati - Pr
CEP: 84.500 - 000  Fone: (42) 3907- 3112
Email:pedidomerendairati@hotmail.com

Cardapio de 4 semanas para escolas municipais de atendimento parcial
CARDAPIO PARA AS ESCOLAS - ENSINO FUNDAMENTAL

PERIODO DA MANHA PERIODO DA TARDE

PERIODO PARCIAL - HORARIO:

9:30MIN

14:45MIN

“

SALADA DISPONIVEL SALADA DISPONIVEL ARROZ DOCE SALADA DISPONIVEL SALADA DISPONIVEL
QUIRERA COM CARNE RISOTO DE FRANGO FRUTA MACARRONADA COM VIRADO
SUINA (arroz branco + frango desfiado MOLHO DE PROTEINA (Feijdo + farinha de milho)
+ molho de tomate + milho TEXTURIZADA DE SOJA CHA MATTE

verde)

SALADA DISPONIVEL
ARROZ + FEIJAO + OVOS
MEXIDOS

SALADA DISPONIVEL
PURE DE BATATA COM
CARNE MOIDA

SALADA DISPONIVEL
ARROZ + FEIJAO + CARNE
BOVINA

SOPA DE FEIJAO COM
LEGUMES E FRANGO

SAGU COM SUCO DE UVA
FRUTA

FAROFA DE CARNE MOIDA

COM LEGUMES POLENTA FERIADO RECESSO RECESSO
(ex: cenoura, abobrinha, COXA SOBRECOXA COM
temperos) MOLHO
SUCO DE UVA

SALADA DISPONIVEL SALADA DISPONIVEL SALADA DISPONIVEL MACARRONADA COM
QUIRERA COM CARNE RISOTO DE FRANGO CANJICA FAROFA DE OVOS CARNE MOIDA
SUINA (arroz branco + frango desfiado FRUTA CHA MATTE

+ molho de tomate + milho
verde)
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